КОМПЛЕКСНЫЙ ПЛАН ОЗДОРОВЛЕНИЯ

МБДОУ «Детский сад комбинированного вида № 12 «Гусельки»

на 2021-2022 учебный год
ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	№\№
	мероприятия
	дата
	ответствен.
	дата исполн.

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

	Пополнение и обновление мед. документации в соответствии с требованиями отдела по охране жизни и здоровья УО и по ДМ
Провести проверку санитарного состояния ДОУ перед началом учебного года и определить его готовность

Укомплектование аптечек скорой помощи в гр.№3, на пищеблоке, прачечной

Переоборудование и укомплектование шкафа «Неотложной помощи» в прививочном кабинете

Охватить работой МКР группы

Провести анализ работы ДОУ за ЛОП

Оформить схему основных направлений мед. деятельности ДОУ

Организация и проведение предварительных и периодических МО сотрудников согласно Приказа МЗ РФ № 90 от 14.03.1996
Включить в систему оздоровительных мероприятий инновационные формы работы:

а) оздоровительно–игровой час 

б) «динамический час» на дневной прогулке в дошкольных группах

Составить оздоровительную программу учебного процесса с необходимой коррекцией режимными моментами

Получение медикаментов через ООО «Медиком»                                                           
Получение термотестов для МИБП через ООО «Медтехника»   
	08.2021
11.08.2021
11.08.2021
11.08.2021
10.08.2021
1 р. в год

февраль
Постоянно

3-4 кв-л. 2021 г.

2021 г.

	Ст.м\с

Ст.м\с

Ст.м\с

Ст.м\с

Ст.м\с

Педиатр

Ст.м\с,
педиатр,

педагог-психолог

Ст.м\с

Ст.м\с

Ст.м\с,

ст.восп-ль,

воспитат.

Педиатр,

ст.восп-ль,

педагог-психолог,

ст.м\с

ст.м\с

гл.бухг.
ст.м\с

	11.08.2021
11.08.2021
11.08.2021
11.08.2021
в течен. сентября

08.2021
10.08.2021
1 р. в год

февраль
2022 г.
постоянно в режиме дня

09.2021
1 р. в год.
ежегодно




ПРОТИВОЭПИДЕМИЧЕСКАЯ РАБОТА

	№\№
	мероприятия
	дата
	ответствен.

	1.

2.

3.

4.
	Проведение комплекса мероприятий пр.№720 по профилактике:
а) воздушно-капельных инфекций 

б) проведение комплекса мероприятий по профилактике ОРЗ и гриппа

в)комплекс мероприятий по профилактике ОК и пищевых отравлений

г)комплекс мероприятий по профилактике ТБЦ

д)комплекс мероприятий по профилактике глистных инвазий

е) комплекс мероприятий по профилактике кожных заболеваний

Организация и проведение иммуно-профилактики:

а) распределение детей на группы риска по ПВО 

б)проведение проф.прививок согласно плана с учетом группы риска

в)наблюдение детей в постпрививочном периоде согласно рекомендациям

г)своевременная отчетность в детскую поликлинику

д)хранение, учёт и транспортировка бак.препаратов согласно инструкции

Контроль за своевременным прохождением медосмотра сотрудниками д\сада

Ежедневный осмотр сотрудников пищеблока с соответствующей отметкой в журнале


	Постоянно

  ----* ----

 ----* ----

----* ----

----* ----

----* ----

01

Постоянно

----* ----

----* ----

----* ----

Постоянно

Постоянно


	Ст.м/с

----* ----

----* ----

----* ----

----* ----

----* ----

Ст. м\с

врач

Ст. м\с

врач

----* ----

----* ----

----* ----

Ст.м\с

Ст.м\с




3. Включить в план работы «Школы моло-         ----*----                 --*--

дых родителей» тематику по нравственно-

половому воспитанию

4. Индивидуальная работа с асоциальными         ст.вос-ль            --*--

семьями                                                                         врач

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ

НА ЛЕТНЕ-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД

1. Организация оздоровления детей на осно-           лето                   ст.м\с

вании естественных факторов природы и                                           ст.вос-ль

физ.воспитания

2. Комплексная оценка состояния здоровья             июнь                 ст.м\с

детей на конец учебного года, определение                                         врач

на её основе детей группы риска (условно

готовые и не готовые)

3. Составление графика коррекционных меро-       июнь                ст.м\с

приятий с детьми не готов. и условно гото-                                        врач

выми индивидуального и малогруппового                                         ст.вос-ль

характера

4. Составление плано-коррекционных мероп-         июнь                ст.м\с

приятий общегруппового характера                                                  врач

                                                                                                                      ст.вос-ль

5. Обеспечение максимальной двигательной           июнь                 ст.м\с

активности

6. Проведение контрольных срезов по ФИЗО,         лето                    ст.м\с

функционального состояния 1 р. в 2 недели                                        инстр. по

                                                                                                                       физ-ре

7. Коррекция режимных моментов общегруп-         лето                    ---* --- 

повых и общесадовских с учётом данных 

срезов

8. Максимальное пребывание детей на свежем       лето                    -- * ---

воздухе

9. Воздушно-контрастное закаливание                      лето                   -- * ---

10. Проведение развлечений с детьми на                  лето                   ст.м\с

оздоровительные темы согласно плана                                                муз.рук.

11.Проведение санитарно-просветительной             -- * ---                ст.м\с

Работы с родителями на оздоровительные 

темы согласно плана
